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M-CHAT-R/F™ jgin kullanim izni

Degistirilmis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi, Revize edilmis, Takip ile beraber (M-
CHAT-R/F; Robins, Fein, & Barton, 2009) Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) riskini degerlendirmek
icin kullanilan 2-asamali ebeveyn tarafindan yanitlanan bir tarama aracidir. M-CHAT-R/F, klinik,
arastirma ve egitim amacli Ucretsiz olarak indirilebilir. M-CHAT-R/F ve ilgili materyalin indirilmesi
www.mchatscreen.com adresinin yetkisindedir.

M-CHAT-R/F telif hakki olan bir aractir ve M-CHAT-R/F kullaniminin bu kurallara uymasi gerekir:
(1) M-CHAT-R’nin yeniden basiimasi/kopyalanmasi halinde telif hakki, belgenin alt kismina
eklenmelidir (© 2009 Robins, Fein, & Barton). Yazarlarin izni olmadan maddelerde,
yonergelerde veya madde siralamasinda herhangi bir degisiklik yapilamaz.

(2) M-CHART-R bir butun halinde kullaniimahdir. Bulgular, herhangi bir madde alt kimesinin
tek basina yeterli psikometrik 6zellik gostermedigini belirtir.

(3) M-CHAT-R/ F’i basili halde (6rn. bir kitap veya gazete makalesi), elektronik olarak
baskalari tarafindan kullanimi icin (6rnegin, dijital tibbi kayit veya diger yazilim paketlerinin
bir pargasi olarak) ¢ogaltmak isteyen taraflar, Diana Robins’e
(mchatscreen2009@gmail.com) araciligiyla bagvurarak izin istemelidirler.

(4) Bir tip kurumunun pargasiysaniz ve ilk asama M-CHAT-R sorularini kendi uygulamanizin
elektronik tibbi kaydina (ETK) dahil etmek istiyorsaniz, bunu yapabilirsiniz. Fakat, ETK
sayfanizi uygulamanizin disinda dagitmak isterseniz, lisans anlagmasi istemek icin lUtfen
Diana Robins ile iletisime gegin.

Kullanim igin Talimatlar

M-CHAT-R, saglam ¢ocuk muayenesinin bir par¢asi olarak uygulanabilir, puanlanabilir ve OSB
riskini degerlendirmek igin uzmanlar veya diger profesyoneller tarafindan kullanilabilir. M-CHAT-
R’nin birincil amaci, duyarliligi en tst dlzeye ¢ikarmaktir; bu, mimkuin oldugunca ¢ok OSB olgusu
tespit etmek anlamina gelir. Bu nedenle, yanlis pozitif orani ylksektir; bu, risk altindaki tim
cocuklara OSB tanisi konmayacagi anlamina gelir. Bunu ¢6zebilmek icin, Takip sorularini (M-
CHAT-R/F) gelistirdik. Kullanicilar Takip sorularinda bile M-CHAT-R sonucu pozitif ¢gikan ¢gocuklarin
onemli bir kisminin OSB tanisi almayacaginin farkinda olmalidir. Bununla birlikte, bu ¢ocuklar diger
gelisimsel bozukluklar veya gecikmeler acisindan yuksek risk altindadir, bu sebeple pozitif sonug
veren herhangi bir gocuk i¢in degerlendirme yapilmalidir. M-CHAT-R iki dakikadan kisa bir strede
puanlanabilir. Puanlama yénergeleri http://www.mchatscreen.com adresinden indirilebilir. iligkili
belgeler de bu siteden indirilebilir.
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Puanlama Algoritmasi

2, 5 ve 12 haricindeki tum maddeler i¢in “HAYIR” yaniti OSB riskini belirtir; 2,5 ve 12. maddeler igin
“‘EVET” OSB riskini belirtir. Asagidaki algoritma, M-CHAT-R’nin psikometrik 6zelliklerini en Ust
dluzeye cikarir:

DUSUK RIiSK: Toplam Puan 0-2; Cocuk 24 aydan kiigiikse, ikinci dogum giiniinden sonra tekrar
tarama yapin. Takip OSB i¢in risk gostermedigi takdirde bagka bir sey yapmaya gerek yoktur.

ORTA RIiSK: Toplam Puan 3-7; Risk altindaki yanitlarla ilgili ek bilgi almak igin Takibi (M-CHAT-
R/F’nin ikinci asamasi) uygulayin. M-CHAT-R/F skoru 2 ya da daha ylksek olmaya devam ederse,
gocugun test sonucu pozitiftir. Yapilmasi gerekenler: Cocugu, erken midahale amaciyla tanisal
degerlendirme ve uygunluk degerlendirmesine yonlendirin. Takipteki puan 0-1 ise, cocugun test
sonucu negatiftir. Takip OSB i¢in risk olusturmadigi sirece baska bir sey yapmak gerekmez. Cocuk
gelecekteki saglam gocuk muayenelerinde tekrar taranmalidir.

YUKSEK RIiSK: Toplam Puan 8-20; Takip asamasini atlamak, tanisal degerlendirme ve erken
mudahale igin uygunluk degerlendirmesine bir an dnce yonlendirmek gerekir.
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M-CHAT-R™

Asagidaki sorulari cocugunuzun genellikle nasil davrandigini dikkate alarak cevaplayiniz. Latfen her soruyu
cevaplandirmaya ¢ahlgin. Davranig nadiren gorullyorsa (6rnegin, sadece bir ya da iki kere gorduyseniz),
¢ocugunuz o davranigi yapmiyor seklinde degerlendirerek hayir cevabi veriniz. Litfen her soru igin evet veya
hayir cevap segenegini isaretleyiniz. Cok tesekkir ederiz.

1.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

Odanin diger ucundaki bir seyi parmaginizla gésterdiginizde, cocugunuz ona bakar mi?
(Ornegin, eger bir oyuncak ya da hayvani parmaginizla gésterirseniz, cocugunuz o
oyuncaga ya da hayvana bakar mi?)

Cocugunuzun sagir olup olmadigini disundugunuz hi¢ oldu mu?

Cocugunuz sembolik ya da hayali oyunlar oynar mi? (ORNEGIN, bos bir bardaktan su
iciyormus gibi yapmak, telefonda konusuyormus gibi yapmak veya oyuncak bir bebegi ya da
hayvani besliyormus gibi yapmak)

Cocugunuz bir seylerin tizerine tirmanmayi sever mi? (ORNEGIN, mobilyalara, oyun
esyalarina veya merdivenlere tirmanmayi sever mi?)

Cocugunuz gozlerinin yakininda sira disi parmak hareketleri yapar mi? (ORNEGIN,
cocugunuz parmaklarini gézinun yakinlarinda oynatir mi?)

Cocugunuz bir sey istemek ya da yardim almak igin parmagiyla isaret eder mi? (ORNEGIN,
ulasamadigi bir yiyecegi ya da oyuncagi isaret ederek gdosterir mi?)

Cocugunuz ilging bir seyi size géstermek igin parmagiyla isaret eder mi? (ORNEGIN,
gOkylzindeki bir ugagi ya da yoldaki bytk bir kamyonu isaret eder mi?)

Cocugunuz baska gocuklarla ilgilenir mi? (ORNEGIN, cocugunuz diger gocuklar seyreder
mi? Onlara gulimser veya onlara gider mi?)

Cocugunuz bir seyleri sizin gérmeniz igin size getirip ya da uzatip — yardim almak icin degil
sadece paylasmak igin- size gosterir mi? (ORNEGIN, size bir gigegdi, oyuncak bir hayvani ya
da oyuncak kamyonu gdsterir mi?)

Cocugunuza ona sadece adiyla seslendiginizde tepki verir mi? (ORNEGIN, adiyla
cagirdiginizda bakar mi, konusur ya da anlamsizca da olsa mirildanir mi, ya da yapmakta
oldugu seyi yapmayi durdurur mu?)

Cocugunuz siz ona gulimsediginizde karsilik olarak size gulimser mi?

Cocugunuz giindelik seslerden rahatsiz olur mu? (ORNEGIN, elektrikli siplirgenin sesine ya
da ylUksek sesli muzige bagirarak ya da aglayarak tepki gdsterir mi?)

Cocugunuz yurtyor mu?

Gocugunuz onunla konusurken, onunla oynarken ya da onu giydirirken gézlerinize bakar
mi?

Cocugunuz sizin yaptiginiz seyi kopyalar mi? (ORNEGIN, gtile glile demek icin el sallar, el
cirpar ya da siz komik sesler ¢ikardiginizda o da ¢ikarir mi?)

Cocugunuz siz bir seye bakmak igin basinizi gevirdiginizde neye baktiginizi gérmek igin
etrafina bakar mi?
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17. Cocugunuz sizin onu izlemenizi saglamaya galigir mi? (ORNEGIN, cocugunuz sizden 6vgu
almak icin size bakar mi ya da ‘bak’ veya ‘beni izle’ der mi?)

18. Cocugunuz, ona bir sey yapmasini soylediginizde bunu anlar mi? (ORNEGIN, siz isaret
ederek go6stermeden, cocugunuz “kitabi sandalyeye koy” veya “bana battaniyeyi getir’
yoénergelerini anlar mi?)

19. Cocugunuz, yeni bir sey oldugu zaman bununla ilgili ne hissettiginizi gérmek igin ylizinuze
bakar mi? (ORNEGIN, eder garip ya da komik bir ses duyarsa ya da yeni bir oyuncak gorirse
sizin yuzunuze bakar mi?)

20. Cocugunuz hareketli etkinliklerden hoglanir mi? (ORNEGIN, gocugunuz kucakta
sallanmaktan ya da dizinizde hoplatiimaktan hoslanir mi?)
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M-CHAT-R Takip (M-CHAT-R/F)TM
Kullanim izni

M-CHAT-R'ye eslik etmesi amaciyla, Degistiriimis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi,
Revize edilmis, Takip ile beraber (M-CHAT-R/F; Robins, Fein, & Barton, 2009) tasarlanmigtir. M-
CHAT-R/F www.mchatscreen.com adresinden indirilebilir.

M-CHAT-R/F telif hakki olan bir dlgektir ve kullanimi yazarlar ve telif hakki sahipleriyle sinirlidir. M-
CHAT-R ve M-CHAT-R/F, Klinik, arastirma ve egitim amagli kullanilabilir. Olgek bu kullanimlar igin
ucretsiz olmakla birlikte, bu telif hakki olan bir dlgektir ve acgik kaynak degildir. M-CHAT-R/F'yi
herhangi bir ticari veya elektronik Urinde kullanmak isteyenler, izin almak i¢in Diana L. Robins'e
mchatscreen2009@amail.com adresinden bagvurmalidir.

Kullanim igin Talimatlar

M-CHAT-R/F, M-CHAT-R ile birlikte kullaniimak Uzere tasarlanmistir; M-CHAT-R, Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) riskini degerlendirmek amaciyla, 16-30 ay arasindaki ¢ocuklarin taranmasi igin
gegerli bir dlgektir. Kullanicilar, Takipte M-CHAT-R’ dan “kalir” sonucu alsa bile gocuklarin énemli bir
kismina OSB teshisi konmayacaginin farkinda olmalidir; bununla birlikte, bu ¢ocuklar diger
gelisimsel bozukluklar veya gecikmeler igin risk altindadir ve bu nedenle, test sonucu pozitif gikan
her ¢ocuk icin takibe devam edilmelidir.

Bir ebeveyn, M-CHAT-R'yi doldurduktan sonra, 6lgedi yonergelere gore puanlayin. Cocugun sonucu
pozitif ¢gikarsa, cocugun M-CHAT-R' da hangi madde igin basarisiz olduguna gore Takip maddelerini
se¢in; yalnizca gocugun basarisiz oldugu maddelerin eksiksiz bir gérisme igin uygulanmasi
gereklidir.

Gorusme formunun her bir sayfasi M-CHAT-R'deki bir maddeye karsilik gelir. GECER veya KALIR
sonucu alana kadar, akis semasini izleyerek sorular sormaya devam edin. Ebeveynlerin, gérisme
sirasinda sorulara "belki" cevabini verebilecegini lGtfen unutmayin. Bir ebeveyn "belki" diye cevap
verdiginde, cevabin gogunlukla "evet" mi "hayir" mi oldugunu sorun ve bu yanita gore gorugsmeye
devam edin. "Diger” yaniti verilen yerlerde, gérismeyi yapan kisi, “Geger” bir yanit olup olmadigini
belirlemek icin kendi kararini kullanmalidir.

M-CHAT-R/F Puanlama Kagidi'ndaki (M-CHAT-R ile ayni maddeleri igerir ancak Evet/Hayir yanitlari
Gecer/Kalir olarak degistirilmistir) her bir maddeye verilen yanitlari puanlayin. Eger Takip’'te gcocuk
herhangi iki maddeden kalir sonucu alirsa, gériisme sonucu pozitif olarak degerlendirilir. Eger bir
cocugun M-CHAT-R/F'de sonucu pozitif gikarsa, cocugun erken midahale ve tanisal testler icin
mumkuin olan en kisa slUrede yonlendirilmesi gerekir. Saglik hizmeti saglayicisi veya ebeveyni OSB
hakkinda endise ediyorsa, M-CHAT-R veya M-CHAT-R/F'deki puan ne olursa olsun ¢ocuklar
degerlendirme igin yonlendirilmelidir.
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M-CHAT-R™ Takip Puanlama Kagidi

Lutfen dikkat edin: Evet/Hayir cevaplari Geger/Kalir olarak degistirilmistir.

1. Odanin diger ucundaki bir seyi parmaginizla gésterdiginizde, cocugunuz ona bakar mi? Gecger Kalir
(ORNEGIN, eger bir oyuncak ya da hayvani parmaginizla gosterirseniz, gocugjunuz o oyuncaga ya
da hayvana bakar mi?)

2.  Cocugunuzun sagir olup olmadigini distindiginiz hi¢ oldu mu? Gecer Kalir

3. Cocugunuz sembolik ya da hayali oyunlar oynar mi? (ORNEGIN, bos bir bardaktan su Gecger Kalir
iciyormus gibi yapmak, telefonda konusuyormus gibi yapmak veya oyuncak bir bebedi ya da
hayvani besliyormus gibi yapmak)

4. Cocugunuz bir seylerin Gzerine tirmanmayi sever mi? (ORNEGIN, mobilyalara, oyun esyalarina  Geger Kalir
veya merdivenlere tirmanmayi sever mi?)

5. Cocugunuz gozlerinin yakininda sira disi parmak hareketleri yapar mi? (ORNEGIN, cocugunuz Gecger Kalir
parmaklarini gézunun yakinlarinda oynatir mi?)

6. Cocugunuz bir sey istemek ya da yardim almak igin parmagiyla isaret eder mi? (ORNEGIN, Geger Kalir
ulasamadigi bir yiyecegi ya da oyuncagi isaret ederek gdsterir mi?)

7.  Cocugunuz ilging bir seyi size gostermek igin parmagiyla isaret eder mi? (ORNEGIN, Geger Kalir
gOkylzindeki bir ugagi ya da yoldaki blytk bir kamyonu isaret eder mi?)

8. Cocugunuz baska gocuklarla ilgilenir mi? (ORNEGIN, gocugunuz diger gocuklari seyreder Gecger Kalir
mi? Onlara gulimser veya onlara gider mi?)

9. Cocugunuz bir seyleri sizin gérmeniz igin size getirip ya da uzatip — yardim almak icin degil Gecger Kalir
sadece paylasmak igin- size gosterir mi? (ORNEGIN, size bir gigegdi, oyuncak bir hayvani ya
da oyuncak kamyonu gdsterir mi?)

10. Cocugunuza ona sadece adiyla seslendiginizde tepki verir mi? (ORNEGIN, adiyla Gecger Kalir
cagirdiginizda bakar mi, konusur ya da anlamsizca da olsa mirildanir mi, ya da yapmakta
oldugu seyi yapmayi durdurur mu?)

11. Cocugunuz siz ona gulumsediginizde karsilik olarak size gllimser mi? Gecger Kalir

12. Cocugunuz gindelik seslerden rahatsiz olur mu? (ORNEGIN, elektrikli stiplirgenin sesine ya Gecger Kalir
da yiksek sesli mizige bagirarak ya da aglayarak tepki gosterir mi?)

13. Cocugunuz yuriyor mu? Gecger Kalir

14. Cocugunuz onunla konusurken, onunla oynarken ya da onu giydirirken gdzlerinize bakar mi? Geger Kalir

15. Cocugunuz sizin yaptiginiz seyi kopyalar mi? (ORNEGIN, giile glile demek igin el sallar, el Gecger Kalir

cirpar ya da siz komik sesler ¢ikardiginizda o da cikarir mi?)

16. Cocugunuz siz bir seye bakmak igin basinizi gevirdiginizde neye baktiginizi gérmek igin Geger Kalir
etrafina bakar mi?

17. Cocugunuz sizin onu izlemenizi saglamaya galisir mi? (ORNEGIN, cocugunuz sizden 6vgl Gecger Kalir
almak icin size bakar mi ya da ‘bak’ veya ‘beni izle’ der mi?)
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18. Cocugunuz, ona bir sey yapmasini sdylediginizde bunu anlar mi? (ORNEGIN, siz isaret
ederek goéstermeden, cocugunuz “kitabi sandalyeye koy” veya “bana battaniyeyi getir”

yonergelerini anlar mi?)

19. Cocugunuz, yeni bir sey oldugu zaman bununla ilgili ne hissettiginizi gérmek igin yuzinuze
bakar mi? (ORNEGIN, eger garip ya da komik bir ses duyarsa ya da yeni bir oyuncak goriirse
sizin yuzunuze bakar mi?)

20. Cocugunuz hareketli etkinliklerden hoglanir mi? (ORNEGIN, gocugunuz kucakta
sallanmaktan ya da dizinizde hoplatilmaktan hoslanir mi?)

Toplam Puan:
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1. Odanin diger ucundaki bir seyi parmagimzla gosterdiginizde, ona bakar m?

Evet Hayir
Liitfen bana bir seyi isaret ettiginizde Bir seyi isaret ettiginizde ¢cocugunuz
cocugunuzun ne yapacagina dair bir 6rnek normalde ne yapar?
verin (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir
GECER ornegi vermiyorsa, her birini tek
tek sorun.)

A

GECER o6rnekleri KALIR ornekleri
Nesneye bakar Evet O Hayir OJ Ebeveyni yok sayar Evet (J Hayrr [J
Nesneyi isaret eder Evet 0 Hayir OJ Rastgele ‘odanln etrafina bakar  Evet [1 Hayr [
Nesneye bakar ve nesne Bvet Ll Hayir [ Ebeveynin parmagina bakar Evet [1 Hayr [

hakkinda yorum yapar
Ebeveyn isaret edip "bak!"

Evet [J Hayir [
diyorsa bakar ve S

A4 l \4

Sadece GECER o&rnek(leri) icin Hem GECER hem de KALIR Sadece KALIR
Evet ise ornekleri i¢in Evet ise ornek(leri) i¢in
Evet ise
A 4
GECER Siklikla hangisini yapar?
I ] KALIR
Cogunlukla Cogunlukla -
GECER o6rnegi KALIR 6rnegi
var ise var ise
GECER KALIR
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2. Cocugunuzun sagir olup olmadigin1 merak ettiginizi séylediniz. Bunu merak etmenize ne sebep
oldu?

Cocugunuz...

Genellikle sesleri yok sayar m?  Evet [ Hayir []
Genellikle insanlar1 yok sayar mi? Eyet [] Hayir []

A\ 4
Ikisine de Hayir Ikisinden birine Evet
GECER KALIR

Cocugunuza isitme testi yapildi mi1?

i l

Evet Hayir

TUM COCUKLAR ICIN
SORUN:

Isitme testinin sonuglar1 neydi? (bir tanesini secin):

[J Normal araliklarda isitiyor [
[ Isitme normalin altinda L]
[] Sonuglar yetersiz ya da kesin degil [
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3. sembolik ya da hayali oyunlar oynar m?

Evet

Hayir

Liitfen cocugunuzun sembolik oyununa bir drnek
verin. (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir GECER
ornegi vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

l ,,

Cocugunuz hig...

Oyuncak bir bardaktan i¢ermis gibi yapar mi?

Oyuncak bir kasikla veya ¢atalla yemek yermis gibi yapar mi?

Telefonda konusuyormus gibi yapar mi?

Oyuncak bir bebege veya oyuncak hayvana gercek ya da hayali yiyecekler yediriyor gibi
yapar m1?

Bir arabay1 hayali bir yol boyunca ilerletiyormus gibi iter mi?

Bir robot, bir ugak, balerin veya herhangi bir favori karakterinin taklidini yapar m?
Oyuncak bir tencereyi hayali bir ocakta 1sitryormus gibi yapar mi?

Hayali yiyecekleri karistirr mi?

Bir araba veya kamyonun i¢ine bir figiirli veya bir oyuncak bebek koyarak onlar1
stiriicii ya da yolcu yapar mi?

Haliy1 elektrikli siipiirge ile siipiiriiyormus gibi, zemini siliyormus gibi veya
¢imleri bigiyormus gibi yapar mi?

Diger (agiklaymiz)

Evet [
Evet []
Evet [
Evet [

Evet []
Evet []
Evet []
Evet []
Evet []

Evet [
Evet [

Hayir [
Hayir [
Hayir [
Hayir [

Hayr [
Hayr [
Hayr [
Hayr [
Hayr [

Hayr [
Hayr [

A

Herhangi birine
EVET

| l

GECER KALIR

Hepsine Hayir
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4. bir seylerin iizerine tirmanmayi sever mi?

Evet Hayir

l

Liitfen trrmanmaktan hoslandig1 bir seyi
sOyleyin. (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir
GECER ornegi vermiyorsa, her birini tek tek
sorun.)

v

Cocugunuz...

Merdivenlere trmanmayi sever mi? Evet (1 Hayir [
Sandalyelere tirmanmay1 sever mi? Evet (1 Hayir [
Mobilyalara tirmanmay1 sever mi? Evet 0 Hayr O
Parklardaki oyuncaklara tirmanmay1 sever mi?  Eyet [] Hayir [J

!

Hepsine Hayir

Yukaridakilerden
herhangi birine
Evet

GECER KALIR
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Evet

l

gozlerinin yakininda sira dis1 parmak hareketleri yapar m?

Hayir

Liitfen bu hareketleri agiklayiniz (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir GECER 6rnegi

vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

l

GECE

R

Cocugunuz hig...

(Asagidakiler GECER ornekleridir)

Ellere bakar m? Evet [1 Hayir []
Ce-e oyunu oynarken  Evet [1 Hayir [J

parmaklarmi oynatir mi?

Cocugunuz hig...

(Asagidakiler KALIR ornekleridir)

Parmaklarini gézlerinin yakiminda kimildatir mi?
Ellerini gézlerinin yakininda tutar mi1?
Ellerini gozlerinin kenarinda tutar mi?
Ellerini yilizliniin yakininda ¢irpar mi?

Evet [1 Hayir [

Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [

Diger (a¢iklaymiz) Evet [J Hayir [J

Higbir KALIR
maddesi olmadan
yukaridakilerden
herhangi biri Evet
ise

A 4 A4

Hepsine Hayir ise Herhangi biri Evet ise
A 4
Bu, haftada iki defadan fazla mi1 olur?
v v L v
GECER Hayir Evet
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l

KALIR




6. Cocugunuz bir sey istemek ya da yardim almak i¢in bir parmagiyla isaret eder mi?

Evet

GECER

Hayir

l

Cocugunuzun erigsemeyecegi bir yerde istedigi bir sey varsa,
yiyecek veya oyuncak gibi, bunu nasil elde eder? (Eger
ebeveyn asagidaki gibi bir GECER d6rnegi vermiyorsa, her
birini tek tek sorun.)

Cocugunuz...

Nesneye biitiin eli ile uzaniyor mu? Evet [
Sizi nesneye dogru gotiiriir mii? Evet [
Nesneyi kendisi almaya caligir mi1? Evet []
Kelimeleri veya sesleri kullanarak nesneyi ister mi? oo

Hayir [
Hayir [
Hayr [
Hayr [

biri Evet ise

Yukaridakilerden herhangi

A\ 4

“Bana goster” deseniz ¢cocugunuz
parmagiyla o nesneyi gdsterir mi?

Yukaridakilerin hepsi
Hayir ise

Evet

Hayir

— KALIR

GECER

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton
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7. *Eger goriismeyi yapan Kisi 6. soruyu yeni sorduysa buradan baslayin: Bir sey istemek

icin isaret etmekten bahsettik, TUMUNU SORUN = Cocugunuz ilging bir seyi size

gostermek icin parmagiyla isaret eder mi?

Evet

Hayir

Evet

4

Bu yardim istemek i¢in degil de,

ilgisini gostermek i¢in midir? —>| Hayir

Evet VEYA hem yardim istemek

hem de ilgisini gostermek icin ise

'

GECER

Hayir

—» KALIR
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L.1.1tfen bang g':ocugunuvzun s1ze Cocugunuz sizin ilging seyler gormenizi ister

gostermek i¢in parmagiyla isaret | mi? Ornepin. ..

edecegi bir seyin 6rnegini verin. (Eger

ebeveyn asagidaki gibi bir GECER Gokyiiziindeki bir ugak? Evet (1 Hayir [J

ornegi vermiyorsa, her birini Yoldaki bir kamyon? Evet (1 Havir [

tek tek sorun.) Yerdeki bir bocek? bvet O Hoom O
Bahgedeki bir hayvan? ' Ha;r -

Cocugunuz sizin ilginizi nasil ¢ceker? i

Bir parmagiyla isaret eder mi? <«—| Herhangi birine Evet

A

Yukaridakilerin
hepsine Hayir

KALIR




8. baska ¢ocuklarla ilgilenir mi?

Evet

!

cocuklarla ilgilenir mi?

Kiz kardesi veya erkek kardesi disindaki

\4

Evet

Hayir

Hayir

A4

GECER

Cocugunuz nasil karsilik verir?

When you are at the playground or
supermarket, does your child usually respond
to other children?

Eger ebeveyn asagidaki gibi

l()irg GECERJ(;rnjgig vermiiorsa, Evet Haylr

her birini tek tek sorun.)
Cocugunuz... Hepsine

— Haylr KALIR
Baska bir ¢cocukla birlikte oynar mi? Evet 0 Hayir [
Bagka bir ¢ocukla konusur mu? Evet 0 Hayir OJ
Anlamsizca da olsa mirildanir mi Evet 0 Hayir OJ
ya da vokal ses ¢ikarir mi?
Baska bir cocugu izler mi? Evet 0 Hayir OJ
Baska bir cocuga giiliimser mi? Evet 0 Hayir O
Basta utanga¢ davranip sonra giilimser mi? g Hayir [J
Baska bir cocugu goriince heyecanlanir m1? Evet (1  Havir [
A 4 Diger ¢ocuklara yaridan fazla
Yukaridakilerden | seferde karsilik verir mi?
herhangi birine
Evet

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

A

Evet Haylr

l l
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9. bir seyleri gormeniz icin size getirir ya da uzatir m1? Bunu sadece yardim almak
icin degil paylasmak icin de yapar m?

Evet

Liitfen bana ¢ocugunuzun size
gostermek i¢in getirdigi veya

sizin gormenizi istedigi i¢in uzattig1
bir seyle ilgili bir 6rnek verin.
(Eger ebeveyn asagidaki gibi

bir GECER drnegi vermiyorsa,

her birini tek tek sorun.)

Hayir

Yaptig1 bir ¢izimi?
Topladig: ¢icekleri?

Diger (agiklaymiz):

Cocugunuz bazen..

....getirir mi?

Cimde gordiigii bir bocegi?
Birlestirdigi oyuncak bloklar1?

Size sadece gostermek i¢in bir resim veya oyuncagl? gyot [ Hayir [J

Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [
Evet [1 Hayir [

A4

birine Evet

Yukaridakilerden herhangi

A

Bunu bazen yardim istemek icin
degil de sadece size gostermek i¢in

yapar mi1?

Evet

Hayir

|

GECER
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Yukaridakilerin
hepsine Hayir

KALIR




10. Cocugunuza sadece adiyla seslendiginizde tepki verir mi?

Evet

'

Hayir

'

Liitfen ¢ocugunuza sadece adiyla seslendiginizde
size nasil tepki verdigine bir 6rnek verin (Eger
ebeveyn asagidaki gibi bir GECER 6rnegi
vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

Cocugunuz eglenceli veya ilging bir seyle ugragsmiyorsa,
adin1 soOylediginizde ne yapar? (Eger ebeveyn

asagidaki gibi bir GECER drnegi vermiyorsa, her birini
tek tek sorun.)

Cocugunuz...

(asagidakiler GECER yanitlaridir)
Size bakar mi?

Konusur ya da anlamsiz da olsa
mirildanir mi1?

Yapmakta oldugu seyi yapmayi
durdurur mu?

Evet [1 Hayr []
Evet [1 Hayr []

Evet L1 Hayr []

Cocugunuz...

(asagidakiler KALIR yanitlaridir)
Higbir tepki vermez?
Duyuyormus gibi goziikiir ama
ebeveyni gormezden gelir?
Sadece ebeveyn ¢cocugun tam
karsisindaysa tepki verir?

Sadece dokunulmasi halinde tepki
Verir?

Evet []
Evet []

Hayir [
Hayir [
Evet [1 Hayrr [

Evet [1 Hayrr [

4

Sadece GECER v
s nek(lor]
omnek(lerijne Hem GECER hem de KALIR drneklerine Sadece KALIR
Evet ornek(leri)ne
Evet
Evet

Hangisini en siklikla yapar?

GECER
yanit1

GECER

KALIR KALIR

yanit1
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11. siz ona giiliimsediginizde karsilik olarak size giillimser mi?

Evet Hayir
ne giilimsetir? (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir
GECER GECER o6rnegi vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

Cocugunuz...
(Asagidakiler GECER yanitlaridir)

Siz giilimsediginizde giilimser mi? Eyet 0 Hayr O
Siz odaya girdiginizde giilimser mi? gyet O Hayir [J
Sizin olmadigniz bir siireden sonra,

dondiigiiniizde size giiliimser mi? Evet O Hayir OJ

Cocugunuz...
(Asagidakiler KALIR yanitlaridir)

Cocugunuz her zaman giilimser mi? Evet [0 Hayir [J
Cocugunuz sevdigi bir oyuncaga veya Evet [1 Hayir [

sevdigi bir aktivitede giiliimser mi?
Cocugunuz rastgele veya sebepsiz
giiliimser mi?

Evet [1 Hayir []

\ 4

Sadece GECER

ornek(leri)ne

Evet

Evet

Hem GECER hem de KALIR 6rneklerine

Sadece KALIR
ornek(leri)ne

Evet

i

Hangisini en siklikla yapar?

,; 1

GECER GECER

4—
yanit1

KALIR >

yaniti
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12.

Evet
Camasir makinesi sesine? Evet 0 Hayir OJ
Bebek. agla{netsma? . Evet 0 Hayir O
Elekl‘inkh supurglﬁ seS}ne?. , Evet (1 Hayir OJ
Sag _urutr_na makinesi sesine? Eyet B Elayir =]
Trafik sesine? Evet O] Havir [
Bebeklerin ciyaklamasina ya da v
i o 9
tlZnsesle bag}rn”{'flle.lflna. E I .
Yiiksek sesli miizige?
. Evet [1 Hayir [
Telefon/zil ¢almasina?
. " Evet [1 Hayir [
Stipermarket veya restoran gibi
glirtiltiilii yerlere? Evet LI Hayxr L]
Diger (a¢iklaymiz):

giindelik seslerden rahatsiz olur mu?

Hayir

l

GECER

Iki veya daha
fazlasina Evet

Cocugunuz bu seslere nasil tepki verir?
(Eger ebeveyn asagidaki gibi bir
GECER o6rnegi vermiyorsa, her birini
tek tek sorun.)

Cocugunuz...
(Asagidakiler GECER yanitlaridir)

Sakince kulaklarini kapar mi?
Size bu sesten hoslanmadigini
soyler mi?

Evet [1 Hayr []
Evet [1 Hayr []

Cocugunuz...
(Asagidakiler KALIR yanitlaridir)

Ciglik atar mi? Evet 0 Hayrr O
Aglar mi? Evet O Hayr O
Uzgiin bir sekilde kulaklarmi kapar g« 5 Hayir CJ
mi?

Sadece GECER

A 4

Sadece KALIR

ornek(leri)ne Evet

Hem GECER hem de KALIR érneklerine Evet

ornek(leri)ne Evet

A

Hangisini en siklikla yapar?

' '

GECER «—— GECER yanit

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton
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KALIR yanit1

——— KALIR
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13. yiiriiyor mu?

Evet Hayir

A 4

Higbir seye tutunmadan yiiriiyor mu?

v

Evet Hayir KALIR

GECER

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton
Turkish Translation: Yanki Yazgan, M.D. & YDY Consulting / Neurodevelopmental Assessment Unit, Istanbul



14. Onunla konusurken, onunla oynarken ya da onu giydirirken gozlerinize bakar nm?

Evet

l

Liitfen cocugunuzun sizin gozlerinize
bakt1g1 bir 6rnek verin. (Eger ebeveyn
asagidaki gibi bir GECER ornegi
vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

Hayir

A4

Iki veya daha
fazlasina Evet

v
GECER

Cocugunuz gozlerinize...

_| Bir seye ihtiyac1 oldugunda bakar mi? Evet [  Hayr [J
Onunla oyun oynarken bakar mi? Evet [ Hayir [
Onu beslerken bakar m1? Evet [ Hayir [
Bezini degistirirken bakar mi1? Evet [ Hayir [
Cocugunuza bir hikaye okurken bakar m1? Evet [0  Hayir [J
Onunla konusurken bakar mi? Evet (0 Hayrr O

v l
Sadece birine Evet Hepsine Hayir

v

Cocugunuz her giin gozlerinize bakar mi1?

| v
A

Evet Hayir |— KALIR

v

Tiim giin birlikte oldugunuz bir giinde gozlerinize
en az 5 kere bakar mi1?

\4

GECER «~—| Evet

Hayir [ > KALIR
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15. sizin yaptigimz seyi kopyalamaya cahsir m?

Evet Hayir

Liitfen gocugunuzun sizin
yaptiginiz bir seyi

v

kopyalamaya calistigma bir
drnek verin. (Eger ebeveyn Cocugunuz siz , sizi kopyalamaya calisir mi?

asagidaki gibi bir GECER —>

ornegi vermiyorsa, her birini Dil gl.kar.dlgmmda? 5 Evet LIl Hayur ||
tek tek sorun.) Komik bir ses ¢ikardiginizda? Evet [1 Haywr [J
Giile giille demek i¢in el salladiginizda?  Evet [ Hayir [
El ¢cirptiginizda? Evet 0 Hayr O
Parmaklariniz1 “sus” isareti yapmak i¢in
dudaklarmniza gotiirdiigiiniizde? Evet 0 Hayir [J

o .. < 9
Opiiciik yolladiginizda? Evet 0 Hayr O

Diger (agiklaymiz): Evet [ Hayrr [

‘, l

Iki veya daha fazlasma Birine Evet veya
Evet hepsine Haylr

|

GECER KALIR
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16. Siz bir seye bakmak icin basimizi ¢evirdiginizde, neye baktigimz1 gormek

icin etrafina bakar m?

Evet

GECER

Hayir

A 4

Cocugunuz siz bir seye bakmak i¢in basinizi ¢evirdiginizde
ne yapar? (Eger ebeveyn asagidaki gibi bir GECER ornegi
vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

Cocugunuz...

bakinir m1?

(Asagidakiler GECER yanitlaridir)

Baktiginiz seye dogru bakar mi?

Baktiginiz seyi parmagiyla gosterir mi? Evet (] Hayr O || Viiziiniize bakar mi? Evet Bl oyt
Baktigiiz seyi gérmek i¢in etrafina

Cocugunuz...
(Asagidakiler KALIR yanitlaridir)

Evet L1 Hayr U | gji gdérmezden gelir mi? Evet (I Hayir [

Evet [1 Hayr L]

Sadece GECER
ornek(leri) ne Evet

A 4
l Sadece KALIR
Hem GECER hem de KALIR Srnek(leri)ne EVet

orneklerine Evet

A 4

Hangisini en siklikla yapar?

v

GECER +«——

GECER
yaniti

KALIR » KALIR

yanit1
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17. sizin onu izlemenizi saglamaya cahsir mi?

Evet Haylr

Liitfen bana sizin onu izlemenizi nasil

saglamaya ¢aligtigma bir 6rnek verin. (Eger

ebeveyn asagidaki gibi bir GECER ornegi

vermiyorsa, her birini tek tek sorun.)

\ ¥
Cocugunuz...
“Bak!” veya “Beni izle!” der mi? Evet L1 Hayr [
Sizin onu izlemeniz i¢in anlamsizca da olsa mirildanir Evet [ Hayir [
veya bir ses ¢ikarir mi1?
Ovgii veya yorum yapmaniz igin size bakar mi? Evet [1 Hayr [
Bakip bakmadiginizi gérmek i¢in size bakmaya devam eder mi? Evet [1 Haywr [
Diger (agiklayniz): Evet [1 Haywr [l
Herhangi birine Higbirine

Evet Evet

GECER KALIR
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18. , ona bir sey yapmasim soylediginizde bunu anlar m?

Evet

Hayir

Liitfen bana onun, sizi anladigini
nasil bildiginize bir 6rnek verin.

Durum ona bir ipucu verdiginde, yonergeyi
takip edebilir mi? Ornegin, disar1 ¢ikmak

i ¢ lizere giyindiginiz ve ona ayakkabilarini
Eger verilen Eger verilen ornek, R gi_ymesini sOylediginiz zaman, anlayabilir
Grnek, cocugun verilen basit mi?
cocugun yonergeyi sozsiiz |
verilen basit isaretler olmadan ¢ ¢
= : anladigini
i/g:sei;’;g > gostermiyorsa Haylr Evet
isaretler ! v
olmadan - o - :
anladigin Eger yemek zamaniysa ve Durum herhangi l?‘ll' ipucu vermediginde, yonergeyi
gsteriyorsa yemek sofradaysa, takip edebilir mi? Ornegin...(bir evet cevabr alana
gocugunuza oturmasini kadar sormaya devam edin veya tiim érnekleri
sOylediginiz zaman, kullanin)
¢ocugunuz gelip sofraya (1) Eger ¢ocugunuza, isaret etmeden, jest kullanmadan
GEC ER oturur mu? veya ipucu vermeden (disar1 ¢ikmiyorsaniz veya
| giyinmiyorsaniz) “Bana ayakkabini goster” derseniz
¢ocugunuz ayakkabismni gosterir mi?
¢ ¢ Evet (1 Hayr [J
Haylr Evet » (2) Eger ¢ocugunuza “Bana battaniyeyi getir” derseniz

veya bagka bir objeyi isaret etmeden, jest kullanmadan
veya ipucu vermeden isterseniz, gocugunuz size objeyi
getirir mi? Evet (1 Haywr []

(3) Eger cocugunuza, isaret etmeden, jest kullanmadan
veya ipucu vermeden “Kitab1 sandalyenin {istiine koy”
derseniz, ¢ocugunuz kitab1 sandalyenin {istiine koyar

mi? Evet (1 Hayr [

v v
KALIR < Hepsine Herhangi birine

Hayir Evet
v
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19. Yeni bir sey oldugu zaman, bununla ilgili ne hissettiginizi gormek i¢in _

yiiziiniize bakar nmm?

Evet

GECER

Hayir

Cocugunuz korkutucu veya sira dis1
bir ses duysa, bir tepki vermeden
once size bakar m?

Evet

v

!

Hayr

'

size bakar m?

Yeni biri yaklastiginda ¢ocugunuz

'

GECER+~——

Evet

© 2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton

'

Hayir

)

Cocugunuz alisilmadik veya biraz korkutucu bir

seyle karsilastiginda size bakar im?

Evet

GECER

Turkish Translation: Yanki Yazgan, M.D. & YDY Consulting / Neurodevelopmental Assessment Unit, Istanbul

Hayir

l

KALIR




20.

Evet

|

Ziplatilmaktan veya

sallanmaktan hoglanir mi1?

Evet

GECER

hareketli etkinliklerden hoslanir nm?

Hayir

v

Onu ziplattiginiz veya salladigimiz zaman, size

| nasil tepki verir? (Ebeveyn asagidaki
Haylr " | orneklerden birini vermiyorsa her birini tek tek
sorun.)
A 4

Cocugunuz...

Kahkaha atar veya giilimser mi? Evet [0 Hayr [
Konusur veya anlamsizca da olsa mirildanir mi?  gyet [ Hayir [J
Kollarini kaldirarak daha fazlasini ister mi? Evet 0 Hayrr [
Diger (agiklaymiz): Evet 0 Hayir OJ

v
Herhangi bir spesifik 6rnege Hepsine Hayir

Evet (veya “diger” pozitif bir

cevapsa)

v

GECER KALIR
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