Modifierad checklista for autism hos smabarn, reviderad med uppfoljning
(M-CHAT-R/F)tm

Forfattarnas tack: Vi tackar den spanska studiegruppen for M-CHAT for dess arbete med att utveckla det
flodesschema-format som anvénds i detta dokument.

For mer information, vanligen se www.mchatscreen.com
eller kontakta Diana Robins pd mchatscreen2009@gmail.com

©2009 Diana Robins, Deborah Fein, & Marianne Barton, 2014 Svensk 6verséttning Theo Gillberg, Nanna Gillberg & Gudrun Nygren


mailto:mchatscreen2009@gmail.com
www.mchatscreen.com

Villkor for anvindning av M-CHAT-R/Fm

Den modifierade checklistan for autism hos smabarn (M-CHAT-R/F; Robins, Fein & Barton, 2009) ar ett
screeningverktyg som dr baserat pd en 2-stegs-fordldrarapport och som anvénds for att bedoma risk for
autismspektrumtillstind (ASD). M-CHAT-R/F ér tillgdngligt for nedladdning for anvéndning i sévél kliniskt
som forsknings- och utbildningssyfte. Nedladdning av M-CHAT-R/F och relaterat material &r auktoriserat fran
www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F ér ett copyright-skyddat verktyg och anvéndning av M-CHAT-R/F maste folja dessa riktlinjer:

(1) Nytryck/reproduktioner av M-CHAT-R maéste inkludera copyrighten langst ner (© 2009 Robins, Fein, &
Barton). Inga modifikationer fir goras av nagra punkter, instruktioner, eller dessas inbordes ordning, utan
forfattarnas tillatelse

(2) M-CHAT-R maste anvdndas i sin helhet. Det finns beldgg som indikerar att enskilda undergrupper av
punkter inte demonstrerar tillrickliga psykometriska egenskaper.

(3) Parter som é&r intresserade av att reproducera M-CHAT-R/F i tryckt form (t.ex. i en bok eller medicinsk
artikel) eller elektroniskt for anvdndning av andra (t.ex. som en del av digitala medicinska journaler eller andra
mjukvarupaket) méste kontakta Diana Robins for att be om tillatelse for detta.

(4) Om du ér en del av en medicinsk praktik, och vill inkorporera fragor fran forsta steget av M-CHAT-R i din
egen praktiks elektroniska medicinska journaler (EMR), dr du vilkommen att gora detta. Om du emellertid
skulle vilja distribuera din EMR-sida utanfoér din praktik, vénligen kontakta Diana Robins for att begéra ett
licensavtal.

Instruktioner for anvindning

M-CHAT-R kan ges och skattas som del av ett besdk pa barnavérdscentral och kan dven anvéndas av specialister
eller andra professionella pad omradet for att bedoma risk for ASD. Det priméra mélet for M-CHAT-R ar att ha
maximal “kéanslighet”, vilket hir innebir att man med hjilp av verktyget skall kunna uppticka sa manga fall av
ASD som mgjligt. I och med detta finns en hog frekvens av falskt positiva fall, alltsa sddana som enligt
skattningen bedéms vara inom riskzonen fér ASD, men som sedan inte far diagnosen. For att hantera detta har vi
utvecklat uppfoljningsfraigorna (M-CHAT-R/F). Anvdndare bor vara medvetna om att det, d&ven med
uppfoljningsfragorna inkluderade, finns ett betydande antal barn som visserligen screenar positivt pd M-CHAT-
R, men som sedan &nda inte far diagnosen ASD. Hos dessa barn finns dock hog risk for andra
funktionsnedséttningar eller forsenad utveckling, varfor det dr befogat med utredning for alla barn som screenar
positivt. M-CHAT-R kan skattas pd mindre &n tvd minuter. Instruktioner for skattning kan laddas ned fran
http://www.mchatscreen.com. Tillhdrande dokument finns ocksa tillgdngliga for nedladdning.

Skattningsalgoritm

For alla punkter utom 2, 5 och 12 indikerar svaret "NEJ” risk for ASD; for punkterna 2, 5 och 12 indikerar ”JA”
risk for ASD. Foljande algoritm maximerar M-CHAT-R-formuldrets psykometriska egenskaper:

LAGRISK: Total poing pa 0-2; om barnet dr yngre &n 24 manader, screena igen efter att han/hon fyllt
tvd ar. Ingen ytterligare atgird nddvéindig savida inte annan utvecklingskontroll indikerar
risk for ASD.

MEDELRISK: Total poing pi 3-7; Gor uppfoljningen (andra steget av M-CHAT-R/F) for att fa
ytterligare information om risk-indikerande svar. Om M-CHAT-R/F-poédngen ligger kvar pa
2 eller hogre har barnet screenat positivt. Nodvindig atgird: remittera barnet for
diagnostisk utredning och bedémning av huruvida han/hon har behov av tidiga insatser. Om
podngen pa uppfoljningen dr 0-1 har barnet screenat negativt. Ingen ytterligare atgérd
nddvindig sdvida inte annan utvecklingskontroll indikerar risk for ASD. Barnet bor
screenas igen vid framtida besdk pa barnavéardscentral.

HOGRISK: Total poiing pa 8-20; Det ér acceptabelt att f6rbigd uppfoljningen och remittera omedelbart
for diagnostisk utredning och bedémning av huruvida barnet &r kandidat for tidiga insatser.
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M-CHAT-R~

Var vénlig svara pa dessa fragor om ditt barn. Ténk pé hur ditt barn brukar bete sig. Om du har sett barnet bete
sig pé det efterfrigade séttet ndgra ganger, men han/hon inte brukar bete sig sa, var dé vénlig svara nej. Var
vénlig ringa in ja eller nej for varje fraga. Tack!

1. Om du pekar pa nigonting pa andra sidan rummet, tittar ditt barn da pa det? JA NEJ
(t.ex. om du pekar pa en leksak eller ett djur, tittar barnet da
pé leksaken eller djuret?)

2. Har du nagonsin undrat om ditt barn kan vara dévt? JA NEJ

3. Leker ditt barn litsaslekar eller fantasilekar? JA NEJ
(t.ex. latsas dricka fran en kopp, tala i telefon, mata en docka eller ett gosedjur)

4. Gillar ditt barn att kléittra pa saker? JA NEJ
(t.ex. mdbler, lekplatsutrustning eller trappor)

5.  Gor ditt barn ovanliga fingerrorelser néira 6gonen? JA NEJ
(t.ex. viftar eller vrider ditt barn pa fingrarna nédra 6gonen?)

6. Pekar ditt barn med sitt finger for att be om nagonting eller for att fa hjalp? JA NEJ
(t.ex. pekar pa mat eller leksaker han/hon inte kan né)

7.  Pekar ditt barn med sitt finger for att visa dig nagonting intressant? JA NEJ
(t.ex. pekar pa ett flygplan uppe i luften eller en stor lastbil pa vagen)

8.  Ar ditt barn intresserat av andra barn? JA NEJ
(t.ex. tittar ditt barn pa andra barn, ler mot dem, gar fram till dem?)

9. Visar ditt barn dig saker genom att komma med dem till dig eller halla upp dem JA NEJ

for att du ska se dem — inte for att fa hjilp, utan bara for att dela med sig?
(t.ex. genom att visa dig en blomma, ett gosedjur eller en leksaksbil)
10. Reagerar ditt barn nir du ropar hans eller hennes namn? JA NEJ
(t.ex. brukar han/hon titta upp, tala eller forsoka kommunicera med ljud,
eller stanna upp i vad han/hon gor nir du ropar hans/hennes namn?)
11. Nir du ler mot ditt barn, ler han/hon da tillbaka mot dig? JA NEJ
12. Blir ditt barn upprort/ledset av oljud som forekommer i vardagen? JA NEJ
(t.ex. skriker eller grater ditt barn som reaktion pé oljud sdsom hog musik
eller dammsugarljud?)

13. Gar ditt barn? JA NEJ

14. Tittar ditt barn dig i 6gonen nir du talar eller leker med honom/henne, eller niir du JA NEJ
kldr pa honom/henne?

15. Forsoker ditt barn hirma vad du gor? JA NEJ

(t.ex. vinka adjo, klappa hinderna, eller gora lustiga ljud nér du gor det)

16. Om du viinder dig om for att titta pa nagonting, foljer ditt barn da din blick for att se JA NEJ
vad du tittar pa?

17. Forsoker ditt barn fa dig att titta pa honom/henne? JA NEJ
(t.ex. tittar pa dig for att fa berom, eller sdger kolla” eller
“titta pd mig”)

18. Forstar ditt barn nér du séger till honom eller henne att gora nigonting? JA NEJ
(t.ex. om du inte pekar, kan barnet forsta nar du séger ”lagg boken pa
stolen” eller ”hdmta filten 4t mig”?)

19. Om néagot nytt hinder, tittar ditt barn pa ditt ansikte for att se hur du reagerar pa det?> JA NEJ
(t.ex. om han eller hon hor ett mérkligt ljud eller ser en ny leksak,
tittar han/hon da pa ditt ansikte?)

20. Gillar ditt barn rorelseaktiviteter? JA NEJ
(t.ex. att bli gungad eller studsad pé ditt knd)
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M-CHAT-R Uppfoljning (M-CHAT-R/F)m™
Villkor for anvindning

Den modifierade checklistan for autism hos smébarn, reviderad, med uppfoljning (M-CHAT-R/F; Robins, Fein,
& Barton, 2009) ar designad som ett komplement till M-CHAT-R. M-CHAT-R/F kan laddas ned fran
www.mchatscreen.com.

M-CHAT-R/F ar ett copyrightskyddat verktyg, och anvindning av detta verktyg dr begrénsat av dess respektive
forfattare och copyrightinnehavare. M-CHAT-R och M-CHAT-R/F far anvindas i kliniskt syfte sédvil som i
forsknings- och utbildningssyfte. Medan vi gor verktyget tillgdngligt utan kostnad for dessa
anvandningsomraden dr detta copyrightskyddat material och alltsa inte open source. Den som &r intresserad av
att anvinda M-CHAT-R/F i kommersiella eller elektroniska produkter maste kontakta Diana L. Robins pa
mchatscreen2009@gmail.com for att be om tillatelse for detta.

Instruktioner for anvindning

M-CHAT-R/F ér designat for anviandning tillsammans med M-CHAT-R; M-CHAT-R ir ett validerat verktyg for
screening av smébarn i1 aldrarna 16-30 ménader, for att bedoma risk for autismspektrumtillstind (ASD).
Anviéndare bor vara medvetna om att det, &ven med uppfoljningsfragorna inkluderade, finns ett betydande antal
barn som visserligen faller ut pA M-CHAT-R, men som i slutindan dnda inte kommer att fa diagnosen ASD. Hos
dessa barn finns dock hog risk for andra funktionsnedséttningar eller forsenad utveckling, varfor det dr befogat
med utredning for alla barn som screenar positivt.

Nér en fordlder har fyllt i M-CHAT-R-formuldret, gér du en skattning av verktyget enligt instruktionerna. Om
barnet screenar positivt, vélj d& uppfoljningspunkter baserat pa vilka punkter barnet foll ut pa i M-CHAT-R-
formuléret; endast de punkter som barnet foll ut pa i forsta steget behover gés igenom for att genomfora en
fullstdndig intervju.

Varje sida av intervjun motsvarar en punkt frin M-CHAT-R-formuldret. Folj flodesschema-formatet, diar du
stéller fragor tills punkten skattas som UTFALL eller ICKE UTFALL. Véanligen notera att fordldrar ibland kan
rapportera “kanske” som svar pa fragor under intervjun. Nér en fordlder rapporterar “kanske”, fragar du huruvida
svaret oftast ar ”ja” eller "nej” och fortsétter sedan intervjun i enlighet med det svaret. Pa stéllen dér det finns
utrymme att rapportera ett “annat” svar maste intervjuaren sjilv bedéma huruvida svaret indikerar utfall eller
inte.

Skatta svaren pé varje punkt pa skattningsformuliret for M-CHAT-R/F (som innehéller samma punkter som M-
CHAT-R, utom att Ja/Nej har ersatts med Utfall/Icke utfall). Det intervjuade barnet anses ha screenat positivt om
han/hon faller ut pd minst tva punkter, vilka som helst, vid uppfoljningen. Om ett barn screenar positivt pd M-
CHAT-R/F, rekommenderas att barnet remitteras for diagnostisk utredning och tidiga insatser s& snart som
mojligt. Vénligen notera att i1 ligen da vardgivaren eller fordldern kénner oro rorande risk for
autismspektrumtillstind, bor barnet remitteras for utredning oavsett hans/hennes skattning pd M-CHAT-R eller
M-CHAT-R/F.
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M-CHAT-R~

Vinligen notera: Ja/Nej har bytts ut mot U (Utfall)/EU (Ej utfall)

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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Om du pekar pa nagonting pa andra sidan rummet, tittar ditt barn da pa det?
(t.ex. om du pekar pa en leksak eller ett djur, tittar barnet da

pé leksaken eller djuret?)

Har du niagonsin undrat om ditt barn kan vara dovt?

Leker ditt barn latsaslekar eller fantasilekar?

(t.ex. latsas dricka fran en kopp, tala i telefon,

mata en docka eller ett gosedjur)

Gillar ditt barn att klédttra pa saker?

(t.ex. mobler, lekplatsutrustning, eller trappor)

Gor ditt barn ovanliga fingerrorelser nira 6gonen?

(t.ex. viftar eller vrider ditt barn pé fingrarna niara 6gonen?)

Pekar ditt barn med sitt finger for att be om nagonting eller for att fa hjilp?
(t.ex. pekar pé mat eller leksaker han/hon inte kan né)

Pekar ditt barn med sitt finger for att visa dig nagonting intressant?

(t.ex. pekar pa ett flygplan uppe i luften eller en stor lastbil pa vagen)

Ar ditt barn intresserat av andra barn?

(t.ex. tittar ditt barn pa andra barn, ler mot dem, gar fram till dem?)

Visar ditt barn dig saker genom att komma med dem till dig eller hilla upp dem
for att du ska se dem — inte for att fa hjilp, utan bara for att dela med sig?
(t.ex. genom att visa dig en blomma, ett gosedjur eller en leksaksbil)

Reagerar ditt barn nér du ropar hans eller hennes namn?

(t.ex. brukar han/hon titta upp, tala eller forsoka kommunicera med ljud,

eller stanna upp i vad han/hon gor nir du ropar hans/hennes namn?)

Niér du ler mot ditt barn, ler han/hon da tillbaka mot dig?

Blir ditt barn upprort/ledset av oljud som forekommer i vardagen?

(t.ex. skriker eller grater ditt barn som reaktion pé oljud sdsom hog musik

eller dammsugarljud?)

Gar ditt barn?

Tittar ditt barn dig i 6gonen niir du talar eller leker med honom/henne, eller nir du
kldr pa honom/henne?

Forsoker ditt barn hirma vad du gor?

(t.ex. vinka adjo, klappa hinderna, eller gora lustiga ljud nér du gor det)

Om du viinder dig om for att titta pa nagonting, foljer ditt barn da din blick for att se
vad du tittar pa?

Forsoker ditt barn fa dig att titta pa honom/henne?

(t.ex. tittar ditt barn pa dig for att fa berdm, eller sdger "kolla” eller

“titta pd mig”?)

Forstar ditt barn nér du séiger till honom eller henne att gora nigonting?

(t.ex. om du inte pekar, kan barnet forsta nar du séger ”lagg boken pa

stolen” eller “hdmta filten &t mig”?)

Om nagot nytt hinder, tittar ditt barn pa ditt ansikte for att se hur du reagerar pa det?
(t.ex. om han eller hon hor ett mérkligt ljud, eller ser en ny leksak,

tittar han/hon da pa ditt ansikte?)

Gillar ditt barn rorelseaktiviteter?

(t.ex. att bli gungad eller studsad pé ditt knd)

Total poing:

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU
EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU

EU



. Om du pekar pa niagot pa andra sidan rummet, tittar

Ja

A 4

Kan du ge mig ett exempel pd hur han/hon
svarar om du pekar pa nagonting? (Om
fordldern inte ger ett av exemplen pa EJ
UTFALL nedan, fraga da om vart och ett

av dem i tur och ordning.)

da pa det?

Nej

A 4

Om du pekar pa nagonting, vad
brukar ditt barn d& gora?

Exempel pa EJ UTFALL

Tittar pa foremal

v

Jall Nej|!

Exempel pa UTFALL

Pekar pa foremal Jall Nej Ignorerar fordlder Jall Nej[
Tittar pa och kommenterar foremdl  ja 7 Nej| | Tittar runt i rummet pd mafa Jall Nej[l
Tittar om fordldern pekar och siger Looks at parent’s finger Jall  Nejll
“tittal” Jall  Nej|!
,, l
Ja enbart pa Y Ja enbart pa
EJ UTFALL- Ja pi exempel frin bade EJ UTFALL-
exempel UTFALL och UTFALL exempel
v l
EJ UTFALL ;/flg:;g gor han/hon UTFALL

A 4

A 4

Oftast exempel
pad EJ UTFALL

Oftast exempel
pd UTFALL

l

EJ UTFALL

l

UTFALL




2. Du rapporterade att du undrat huruvida ditt barn ir dovt. Vad fick dig att undra det?

Brukar han/hon...

ofta ignorera ljud? Ja[l Nej[
ofta ignorera ménniskor? Jall Nejll
A 4 A 4
Nej till bida Ja till endera
EJ UTFALL UTFALL
FRAGA AVEN FOR Har ditt barns horsel testats?
ALLA BARN: l l
Ja Nej

l

Vad var resultatet pa horseltestet? (vdlj ett alternativ):

"1 Horsel inom normalfordelningen

'] Horsel sémre dn normalférdelningen
1 Icke-definitivt resultat




3. Leker latsaslekar eller fantasilekar?

Ja Nej

l

Kan du ge mig ett exempel pa en
latsaslek han/hon dgnar sig 4t? (Om
fordldern inte ger ett av exemplen pa EJ
UTFALL nedan, fraga da om vart och ett
av dem i tur och ordning.)

+ v

Brukar han/hon nigonsin...
Latsas dricka ur en leksaksmugg? Jal Nej Ol
Létsas dta med en leksaksgaffel eller -sked? Jall  Nejl
Latsas tala 1 telefon? Jall Nej [
Latsas mata en docka eller ett gosedjur med riktig mat eller
latsasmat? Jal[l Nej[
Putta en bil som om den dker ldngs en latsasvag? Jall Nej[
Latsas vara en robot, ett flygplan, en ballerina, eller nigon annan
favoritfigur? Jall Nej[
Satta en leksakskastrull pd en latsasspis? Jall Nejl
Rora om latsasmat? Jall Nej [
Sétta en actionfigur eller en docka i en bil eller lastbil som om den
ar foraren eller passageraren Jall Nej [
I:é’ttsas dammsuga mattan, sopa golvet, eller klippa gréset Jall NejU
Ovrigt (beskriv) Jall Nejl
\ 4 v
Ja panigon Nej pa alla

|

l

EJ UTFALL UTFALL




4. Gillar att kliittra pa saker?

Ja

\4

Kan du ge mig ett exempel pd nagonting han/
hon gillar att kléttra pd? (Om fordldern inte

ger ett av exemplen pa EJ UTFALL nedan,
frdga dd om vart och ett av dem i tur och

ordning.)

Nej

Trappor?

Stolar?

Mobler?
Leksaksutrustning?

Tycker han/hon om att kliittra pa...

Ja []
Ja [
Ja [
Ja []

Nej [
Nej [
Nej [
Nej [

A 4

Ja panagon av
ovanstaende

|

EJ UTFALL

A 4

Nej pi alla

UTFALL



5. Gor ovanliga fingerrorelser nira sina ogon?

Ja

l

Nej

|

och ordning.)

Kan du beskriva dessa rorelser (Om fordldern inte ger ett av
exemplen pa EJ UTFALL nedan, fraga da om vart och ett av dem i tur EJ UTFALL

A 4

Brukar han/hon nigonsin... Brukar han/hon nigonsin...
(Exemplen nedan indikerar EJ UTFALL) (Exemplen nedan indikerar UTFALL)
Titta pa sina hander? Jall Nejll Vicka pé sina fingrar néra sina 6gon? Jall Nej [J
Rora sina fingrar nér Halla sina hander néra sina 6gon? Jall Nejll
han/hon leker tittut? Jall  Nejl! Halla sina hénder vid sidan om sina 6gon Jal[l Nej [
Flap his/her hands near his/her face? Jall Nejll
Ovrigt (beskriv) Jal Nej [
A
Ja pinagon av
ovanstaende
y A 4
Nej pa alla ovanstiende Ja pa nagon av
ovanstéende

A

Hander detta mer an tva
ginger/vecka?

A 4 A 4

EJ UTFALL <

Nej Ja

!

UTFALL




6. Pekar ditt barn med sitt finger for att be om niagonting eller for att fa hjilp?

Ja

EJ UTFALL

Nej

l

Om det dr nagonting ditt barn vill ha som &ar utom
rackhall, sasom mat eller en leksak de inte kan na,
hur far han/hon da tag pa det? (Om fordldern inte
ger ett av exemplen pd EJ UTFALL nedan, fraga dd
om vart och ett av dem i tur och ordning.)

|

Brukar han/hon...

Stricka sig efter foremalet med hela handen? Jall Nej [
Leda dig till foremalet? Jall Nej[
Forsoka fa tag pa foremaélet sjalv? Jall Nej[
Fraga efter det med hjilp av ord eller ljud? Jall Nej[

|

Ja pa nagon av
ovanstaende

A

Om du skulle sdga “Visa
mig”, skulle han/hon da
peka pa det?

v

|

Nej pa alla ovanstiende

v

Ja

Nej

— UTFALL

EJ UTFALL



7. * Om intervjuaren just fragade #6, borja hir. Vi pratade just om att peka for att be om nagonting,
FRAGA ALLA - Pekar ditt barn med sitt finger bara for att visa dig nigonting intressant?

Ja Nej

h 4

Kan du ge mig ett exempel pa nagonting
han/hon kan tidnkas peka pa for att visa

A 4

dig? (Om fordldern inte ger ett av
exemplen pa EJ UTFALL nedan, fraga da Vill ditt barn nagonsin att du ska se nigonting
om vart och ett av dem i tur och ordning.) intressant sisom

Ett flygplan uppe i luften? ~ Ja [l Nej [

En lastbil pa vigen? Ja [ Nej O
En insekt pa marken? Jal]  Nej [
Ett djur i tradgérden? Jall  Nej L[l
Hur riktar ditt barn din uppmérksamhet P Ja v ni
mot detta? Skulle han/hon peka med ett 4 pa nagon
finger?
A 4
v v Nej pa alla
Ja Nej ovanstédende
Ar detta for att visa sitt o Nei UTFALL UTFALL
intresse, inte for att 4 hjilp? €

Ja ELLER bade for att visa intresse och fa hjilp

!

EJ UTFALL




8. Ar

intresserad av andra barn?

Ja

A 4

Ar han/hon intresserad av barn som inte ar
hans/hennes bror eller syster?

Ja

PASS

A 4

Nej

Hur ger ditt barn gensvar? (Om
fordldern inte ger ett av
exemplen pd EJ UTFALL nedan,
fraga da om vart och ett av dem i
tur och ordning.)

Nej

Nar du ér pa lekplatsen eller 1 mataftaren,
brukar ditt barn ge gensvar gentemot andra

barn?

A

v

Brukar ditt barn...

Leka med ndgot annat barn? Jall Nejl!
Tala med ndgot annat barn? Jal Nej Ll
Babbla eller gora vokala ljud? Jal Nej Ol
Titta pa nagot annat barn? Jal Nej Ll
Le mot ndgot annat barn? Jall Nejll

Forst bete sig blygt men sedan le? o (1 Negj 1
Bli upprymd dver négot annat barn? j3 (] Nej [

Ja

y

Ja panagon av

Nej pi alla
ovanstaende

A 4

Nej

— FAIL

\ 4

ovanstaende

alla fall?

Ger han/hon gensvar gentemot
andra barn 1 mer an hélften av

A 4

Ja

l

EJ UTFALL

A

Nej

l

UTFALL




9. Visar dig saker genom att komma fram med dem till dig eller hélla upp
dem for att du ska se dem? Inte bara for att fa hjilp, utan for att dela med sig?

Ja

\ 4

Kan du ge mig ett exempel
pa nagot han/hon kan
tédnkas visa eller halla upp
for dig sa att du ska se
det(Om foraldern inte ger
ett av exemplen pa EJ
UTFALL nedan, fraga da
om vart och ett av dem 1
tur och ordning.)

Nej

Gar ditt barn fram till dig ibland med...

En bild eller leksak bara for att visa dig den? Ja ]
En malning han/hon har gjort?

En blomma han/hon har plockat?
En insekt han/hon har hittat 1 gréset?
Négra klossar han/hon har satt ithop?
Ovrigt (beskriv):

Ja []
Ja
Ja [l
Ja []
Ja [l

Nej [
Nej [
Nej [
Nej [
Nej [
Nej [

A

4

Ja pa nagon av ovanstiende

A

A

Ar detta ibland bara for att visa dig,
inte for att fa hjdlp?

|

Ja

|

EJ UTFALL

Nej

A 4

Nej paalla
ovanstaende

v

UTFALL




10. Svarar nir du ropar hans/hennes namn?

Ja Nej

|

Om han/hon inte héller pa med ndgot roligt eller intressant,
. - vad gor han/hon da nir du ropar hans/hennes namn? (Om
Kan du ge mig ett exempel pa hur forildern inte ger ett av exemplen pad EJ UTFALL nedan,

T 8617, N T du‘ ropar hgns/ fraga da om vart och ett av dem i tur och ordning.)
hennes namn? (Om forédldern inte

A 4

ger ett av exemplen pa EJ
UTFALL nedan, fraga dd om vart
och ett av dem 1 tur och ordning.)

Y Y Brukar han/hon...
Brukar han/hon... (svaren nedan indikerar UTFALL)
(svaren nedan indikerar EJ UTFALL) Inte ge ndgot svar? Jal Nejl
Titta upp? Ja [l Nej O Verka hora men énda ignorera forildern? Ja ] Nej [
Tala eller babbla? Jall Nej [ Svara enbart om forildern &r rakt Jall Nej
Stanna upp i vad han/hon gor? Ja [l Nej [ framfor barnets ansikte? N
' Svara enbart om han/hon blir vidrord?  Ja [l Nej [

Ja enbart pa EJ \ ]
UTFALL- Ja enbart pA UTFALL-
exempel Ja pa bide exempel pd EJ UTFALL och UTFALL exempel
A
Vilket av dem gor han/hon oftast?
v A 4 \ 4 v
EJ UTFALL- UTFALL- _
EJ UTFALL <«— . T avar > UTFALL




11. Niér du ler mot , ler han/hon da tillbaka mot dig?

Ja Nej
Vad fér att le? (Om foréldern inte ger ett av
PASS exemplen pd EJ UTFALL nedan, fraga da om vart och ett av
dem 1 tur och ordning.)

Brukar ditt barn... Ar det sa att han/hon...
(Exemplen nedan indikerar EJ UTFALL) (Exemplen nedan indikerar UTFALL)
Le nér du ler? Jall Nej[ Ler hela tiden? Jall Nej [
Le nir du kommer in 1 rummet? Jall Nejl Ibland ler 4t en favoritleksak eller Jall  Nej [
Le nér du dtervinder frén att ha Jall  Nej [ -aktivitet?
varit borta? Ibland ler till synes pa mafa eller Jall Nej [
apropa ingenting?
v
Ja enbart pa . Ja enbart pa
exempel pa EJ Ja pa bade exempel pd UTFALL och EJ UTFALL exempel pa
UTFALL UTFALL

\ 4

Vilket av dem gor han/hon oftast?

JV A4

\ 4

EJ UTFALL <— EJ UTFALL-

svar

v

UTFALL- UTFALL

Svar

v




12. Blir

upprord av oljud som forekommer i vardagen?

Ja

v

Nej

l

Reagerar ditt barn negativt pa ljudet av...
. EJ UTFALL

En tvéttmaskin? Jall Nej[

Gratande bebisar? Jall Nej [

Dammsugare? Jall NejlU

Hartork? Jal Nej[l > | Japitva

Trafik? Jall Nej eller fler

Skriande eller tjutande bebisar? Jall Nej [

Hog musik? Jall Nej [ v

Telefon/dorrklocka som ringer? Jall NejlU Hur reagerar ditt barn pa dessa oljud?

Platser med mycket ovédsen, sdsom Jall Nej[ (Om forildern inte ger ett av exemplen pa

matafférer eller restauranger EJ UTFALL nedan, friga d& om vart och

Ovrigt (beskriv): Jad Nej O ett av dem i tur och ordning.)

Brukar ditt barn... Brukar ditt barn...

(Svaren nedan indikerar EJ UTFALL) (Svaren nedan indikerar UTFALL)

Lugnt tacka for sina 6ron? Jall Nej U Skrika? Jall Nej [

Sédga till dig att han/hon inte Jall Nej[ Grata? Jall Nej [

tycker om ljudet? Upprord ticka for sina 6ron? ~ Ja [l Nej [J
A

Ja enbart pi EJ Ja pa bade EJ UTFALL och UTFALL Ja enbart pi

UTFALL-exempel UTFALL-exempel

A

4

EJ UTFALL

l

Vilket av dem gor han/hon oftast

h 4

EJ UTFALL-
svar

A 4

v

UTFALL-
svar

UTFALL




13. Gar

Ja

A 4

Nej

1 nagonting?

Gar han/hon utan att hélla tag

A 4

Ja

Nej

|

EJ UTFALL

v

UTFALL



14. Tittar dig i 6gonen nir du talar eller leker med honom/henne, eller
byter bléja pa honom/henne?

Ja Nej

y

Kan du ge mig ett exempel pa
nér han/hon ser dig i 6gonen?
(Om foréldern inte ger ett av

exemplen pa EJ UTFALL v

nedan, fraga da om vart och eft Ser han/hon dig i 6gonen...
av dem 1 tur och ordning.)
i | ! Nar han/hon behover ndgonting? JaJ Nej Ll
Niér du leker med honom/henne? Jall Nej [
Ja Nej » Vid matning? Jal Nejl
Vid blgjbyten? Jall Nej[
l Nir du ldser en saga for honom/henne? Jal  Nej O
Nar du talar med honom/henne? JaJ Nej Ll
EJ UTFALL
y \ 4 A
Ja pi tvd eller Ja pa endast en Nej pa alla
fler

¢ 4

Ser ditt barn dig i 6gonen varje

EJ UTFALL dag?

v
A 4 A

Ja Nej — UTFALL

A

Under en dag da ni dr tillsammans hela dagen, ser
han/hon dig i 6gonen minst 5 ganger?

EJ UTFALL <+«— Ja Nej — UTFALL




15. Forsoker kopiera vad du gor?

Ja

Kan du ge mig ett exempel pa
nagot han/hon skulle forsoka
kopiera? (Om foréldern inte ger ett
av exemplen pd EJ UTFALL
nedan, fridga da om vart och ett av
dem i tur och ordning.)

Nej

A 4

Forsoker ditt barn kopiera vad du gor om du...
Récker ut tungan? Jall Nej [
Gor ett lustigt ljud? Jall Nej [
Vinkar adj6? Jall  Nej
Klappar dina hénder? Jall Nej
Sétter dina fingrar mot ldpparna Jal[l Nej[
for att signalera “Shhh”?
Kastar en sldngkyss? Jall Nej [
Ovrigt (beskriv): Jal Nej [
y A 4
Ja pa tva eller fler Ja pa en eller inga

EJ UTFALL UTFALL



16. Om du vinder dig om for att titta p4 nigonting, tittar da runt for att se
vad det ir du tittar pa?

Ja Nej

EJ UTFALL v

Vad gor han/hon nér du viander dig om for att titta
pa nagonting? (Om fordldern inte ger ett av
exemplen pad EJ UTFALL nedan, friga da om vart
och ett av dem i tur och ordning.)

|
v v

Brukar ditt barn... Brukar ditt barn...
(Svaren nedan indikerar EJ UTFALL) (Svaren nedan indikerar UTFALL)
Titta mot den sak som du tittar pa? Jall Nej [ Ignorera dig? Jall Nej [
Peka mot den sak som du tittar pa? Jall Nejll Titta pa ditt ansikte? Ja [] Nej [
Titta runt for att se vad det ar du tittar pa? Jall  Nej [
Ja pa enbart ! Ja enbart pa
EJ UTFALL- Ja pi bade EJ UTFALL- och UTFALL-
exempel UTFALL-svar exempel

A 4

Vilket av dem gor han/hon

oftast?
v v v v
EJ UTFALL <«— BHDALL Hall - — UTFALL




17. Forsoker fa dig att titta pa honom/henne?

Ja

\4

Kan du ge mig ett exempel pd hur han/hon
skulle forsoka fa dig att titta pa honom/henne?
(Om forildern inte ger ett av exemplen pd EJ
UTFALL nedan, fraga da om vart och ett av
dem 1 tur och ordning.)

Nej

l v
Brukar han/hon...
Saga “Titta!” eller “Kolla pa mig!”? Jall Nej [
Babbla eller géra nagot ljud for att {2 dig att Jall Negj
titta pa vad han/hon gor? O
Titta pd dig for att f4 berom eller kommentarer? Jall Nej[
Fortsitta titta for att se om du tittar? Jall Nej [
Ovrigt (beskriv): Jall Nejl

A 4 A
Ja pa nagon Ja painga

EJ UTFALL

UTFALL




18. Forstar

Ja

\4

Kan du ge mig ett exempel pa hur
du vet att han/hon forstar dig?

A 4

Om exemplet
indikerar att
barnet kan
forstd en enkel
uppmaning
utan icke-
verbala
signaler

!

EJ UTFALL

v

Om exemplet inte indikerar att
barnet kan forstd en enkel
uppmaning utan icke-verbala
signaler

nir du séger till honom/henne att géra nagonting?

Nej

A 4

Niér situationen ger honom/henne en ledtréad,
kan han/hon dé f6lja en uppmaning? Till
exempel ndr ni dr klddda for att ga ut och du
sager till honom/henne att himta sina skor,

\ 4

forstar han/hon da?

v v

Nej Ja

!

! l

Om det dr middagsdags
och mat stir pa bordet och
du séger till barnet att
sétta sig ner, kommer han/
hon da och sitter sig vid
bordet?

v

v

Nej

!

UTFALL

Ja ——

Nir situationen inte ger nigra ledtriadar, kan
han/hon dé f6lja en uppmaning? Till exempel...
(fraga tills du far ett Ja eller ge alla exempel)
(10m du sdger “Visa mig din sko” utan att peka,
gora gester, eller ge ledtradar (nér ni inte haller pa
att gé ut eller kla pa er, visar ditt barn dig dé sin
sko? Jall Nejl!
(2) Om du séger, “Hamta filten 4t mig” eller ber
om ett annat foremal utan att peka, gora gester,
eller ge ledtradar, hdmtar ditt barn det at dig da?

Jall Nej!!
(3) Om du séger, “Lagg boken pa stolen” utan att
peka, gora gester eller ge nagra andra ledtradar,
lagger ditt barn da boken pa stolen?

Jal] Nej!ll
v v
UTFALL «— | Nejp Ja pa
alla nigon

v
EJ UTFALL




19. Om nagonting nytt hinder, tittar da
kanner infor det?

Ja

EJ UTFALL

pa ditt ansikte for att se hur du

Nej

A 4

Om ditt barn hor ett markligt eller
otéckt ljud, tittar han/hon dé pé dig
innan han/hon ger gensvar pa det?

v

\ 4

Nej

\ 4

Tittar ditt barn pé dig nir ndgon
ny ndrmar sig?

EJ UTFALL <+

Ja

\ 4

Nej

l

Tittar ditt barn pa dig nir han/hon stills infor
nagot obekant eller lite otdckt?

\ 4

Ja

|

h 4

Nej

l

EJ UTFALL UTFALL



20. Gillar rorelseaktiviteter?

Ja Nej

A 4

Tycker han/hon om att bli

studsad eller gungad?
v
Nér du gungar eller studsar honom/
Y Y henne, hur reagerar han/hon da?
Ja NEJ » (Om fordldern inte ger ett av exemplen
nedan, fraga om vart och ett av dem i
l tur och ordning)

EJ UTFALL l

Brukar ditt barn...

Skratta eller le? Jall Nej [

Tala eller babbla? Jall Nejl

Be om mer genom att rdcka fram sina armar? Ja [l Nej [

Ovrigt (beskriv): Jall Nej [

A 4 A 4

Ja pa nagra specifika Nej pa
exempel (eller om alla
“Ovrigt” dr ett positivt
svar) l

’
EJ UTFALL UTFALL
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